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Informations sur le concours

Publié le : 17-03-2026

Filiere : Filiére socio-éducative

Catégorie : B

Type(s) de concours : Sur titres

Voie(s) d'acces : Externe

Nombre de postes offerts par I'établissement : 1

Adresse d'envoi email des candidatures : recrutement.sudnouvelleaquitaine @epnak.org
Date du concours : 27-05-2026

A propos du poste :

Missions : Sous l'autorité hiérarchique du chef de service, en étroite collaboration avec le service médical et I
ergothérapeute ainsi qu'avec les autres membres de I'équipe, vous concevez, développez, organisez, animez et
encadrez des séances d’activités physiques adaptées (APA) a destination du public accueilli et les évaluez.

Vous contribuez, en collaboration avec I'équipe pluridisciplinaire, a I'accompagnement personnalisé de I'usager dans I
objectif d’'une insertion sociale et professionnelle réussie : vous exercez en autonomie votre activité d’encadrement,
en utilisant les activités physiques et sportives adaptées comme médiateur a la relation éducative.

En tant que référent APA, en lien avec les autres membres de I'équipe pluridisciplinaire, vous pouvez également
proposer aux personnes accompagnées, le cas échéant en lien avec leur médecin traitant, un plan personnalisé d’
activité physique et sportive.

Vous informez régulierement les personnes accompagnées de I'offre d’activité physique et sportive assurée au sein
de I'établissement et & proximité de celui-ci, notamment au sein des maisons sport-santé mentionnées.

Vous engagez votre responsabilité sur le plan pédagogique, technique (entretien du matériel notamment), assurez la
sécurité et I'intégrité psychique, affective, cognitive, motrice des personnes dont vous avez la charge.

Au niveau individuel, vous :
Identifiez les potentialités physiques des personnes accompagnées en collaboration avec I'équipe santé.

Elaborez un programme d’activités sportives adapté aux besoins et aux capacités des personnes accompagnées a I’
intérieur de 'ESRP et a I'extérieur (recherche de partenariats).

Favorisez I'inclusion des personnes dans des clubs et associations extérieures.



Au niveau collectif, vous :
Animez des séances d’activités sportives adaptées et des ateliers collectifs « bien-étre » (relaxation...).
Organisez des événements sportifs internes et externes et mettez en ceuvre les partenariats.

Animez des actions de prévention notamment sur la thématique de I'hygiene de vie.

Au niveau institutionnel, vous :

Assurez la tracabilité des actes effectués dans le dossier unique de la personne accompagnée.
Contribuez a I'élaboration du projet personnalisé de la personne accompagnée.

Etes référent du projet d’accompagnement.

Participez aux réunions pluridisciplinaires et institutionnelles.

Réalisez des écrits professionnels.

Sensibilisez les professionnels de I'établissement sur le « Sport & Formation ».

Profil : Vous étes titulaire d’'une Licence STAPS et I'option APA. Vous pouvez vous appuyer sur de solides
connaissances des différents publics et pathologies, notamment dans le champ du handicap et savez mener une
séance d'activité physique dans le cadre d’'une progression pédagogique. Vous maitrisez I'outil bureautique (Excel,
Powerpoint, Word...). Vous appréciez le travail en réseau, vous étes autonome et force de proposition.

Vous étes reconnu(e) pour vos qualités d’animation, de convivialité et votre sens de I'écoute.

La certification PSC1 serait également un atout.

Mode de recrutement : Poste a temps complet — Candidature a envoyer avant le 18/04/2026
Corps / Grade : ler grade du corps des animateurs hospitaliers — Catégorie B
Date de vacance : 01/06/2026

Poste basé a : Bordeaux (33) — Permis B obligatoire - Des déplacements ponctuels sur le territoire Sud-Ouest sont a
prévoir.

Informations sur |'établissement

Nom : ESRP MURET
Ville : 31600 Muret
Site Web :  https://www.epnak.org/

Pour candidater

Date limite de candidature : 18-04-2026

Conditions de candidature :



Titulaires d’un titre ou d’'un dipléme professionnel, délivré au nom de I'Etat et inscrit au Répertoire national des
certifications professionnelles, classé au moins au niveau |V et délivré dans les domaines correspondant aux
missions confiées

Titulaires d’'un dipldme reconnu équivalent par la commission instituée par le décret n° 2007-196 du 13 février 2007
relatif aux équivalences de diplémes requises pour se présenter aux concours d'accés aux corps et cadres d’emplois
de la fonction publique

Pieces a fournir :

1° Une demande d'admission a concourir établie sur papier libre dans laquelle le candidat indique dans le cas d'un
concours ouvert pour pourvoir des postes dans plusieurs établissements, l'ordre de sa préférence quant a son
affectation éventuelle ;

2° Un curriculum vitae détaillé établi sur papier libre mentionnant notamment les actions de formation suivies et, le
cas échéant, accompagné d'attestations d'empiloi ;

3° Les titres de formation, certifications et équivalences dont il est titulaire ou une copie conforme a ces documents ;

4° Une photocopie du livret de famille ou de la carte nationale d'identité francaise ou de ressortissant de I'un des Etats
membres de I'Union européenne ;

5° Le cas échéant, un état signalétique des services militaires ou une photocopie de ce document, ou, pour les
candidats n'ayant pas accompli leur service national, une piéce attestant leur situation au regard du code du service
national ;

6° Le cas échéant, un état signalétique des services publics accompagné de la fiche du poste occupé ;

7° Une demande d'extrait de casier judiciaire (bulletin n° 2).

Mail pour I'envoi des candidatures : recrutement.sudnouvelleaquitaine@epnak.org

Adresse postale pour I'envoi des candidatures : 30 rue du Hamel

33800 - Bordeaux
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