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Informations sur le concours

Publié le : 18-05-2026

Filière : Filière soins

Catégorie : A

Type(s) de concours : Sur titres

Voie(s) d'accès : Externe

Nombre de postes offerts par l'établissement : 3

Adresse d'envoi email des candidatures : recrutement@cdef31.org

Date du concours : 18-06-2026

A propos du poste :

Le Psychologue (H/F) accompagne et travaille en lien étroit avec les équipes pluridisciplinaires. Ensemble, ils 
œuvrent à accompagner au quotidien les enfants et adolescents, dans le but de favoriser leur développement, leur 
autonomie et leur intégration dans la vie sociale, dans le respect de leur projet éducatif individualisé. Ses missions 
principales sont les suivantes :

Assurer la prise en compte des besoins nécessaires au bon développement des personnes accueillies (psychiques, 
physiques, physiologiques, affectifs et intellectuels) ;
Observer et analyser la dynamique familiale et individuelle de la personne accueillie ;
Contribuer à l'élaboration du projet individualisé de la personne ;
Accompagner les professionnels de chaque équipe par une réflexion favorisant une relation d'aide adaptée aux 
situations complexes et contribuer à la compréhension des enjeux et fonctionnement des familles.

Une complémentarité est donc recherchée avec plusieurs compétences relatives aux savoir-faire et savoir-être 
suivants :

Savoirs et Savoir-faire professionnels attendus :

Accompagner la personne, suivre l'avancement du travail psychologique (points de vigilance, axes de progrès) et 
proposer des ajustements ;
Cerner l'environnement familial, social de la personne et identifier la nature des difficultés (troubles fonctionnels, de la 
personnalité, de l'apprentissage) ;
Déterminer le besoin en accompagnement psychologique, arrêter les modalités avec la personne ou l'orienter vers un 
médecin, service social, personnel paramédical ;
Participer à des groupes de travail ;
Techniques d'écoute et de la relation à la personne ;
Analyser la situation et les besoins de la personne ;
Caractéristiques socio-culturelles des publics ;
Collaborer avec l'ensemble des intervenants à la réalisation d'un objectif commun ;
Informer sur les possibilités d'interventions psychologiques et les démarches associées ;
Procéder aux tests psychologiques, évaluer le profil de la personne et établir le bilan psychologique ;
Techniques d'écoute active ;
Techniques de communication ;

Savoir-être professionnels :
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Sens du devoir et de la réserve ;
Capacité d'écoute et de compréhension ;
Adaptabilité ;
Réactivité ;
Travail en équipe ;
Travail en autonomie ;

Formation

Bac+5 et plus ou équivalents Psychologie - Master en Psychologie

Permis

Permis B - Véhicule léger

Informations sur l'établissement

Nom : CENTRE DEPARTEMENTAL DE L'ENFANCE ET DE LA FAMILLE DE HAUTE GARONNE

Ville :  31200 Toulouse

Site Web : https://cdef31.org/
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Pour candidater

Date limite de candidature : 14-06-2026

Conditions de candidature :

Etre titulaire :

De la licence et de la maîtrise en psychologie qui justifient, en outre, de l’obtention :
Soit d’un diplôme d’étude supérieures spécialisées en psychologie
Soit d’un diplôme d’études approfondies en psychologie comportant un stage professionnel dont les modalités sont 
fixées par arrêté du ministre chargé de l’anciennement supérieur,
Soit d’un des titres figurant sur une liste fixée par arrêté du ministre chargé de la santé ;
De la licence visée au 1. et d’un mastermention psychologie comportant un stage professionnel dont les modalités 
sont fixées par arrêté du ministre chargé de l’enseignement supérieur ;
Du diplôme de psychologie délivré par l‘école des psychologues praticiens de l’institut catholique d Paris ;
De titres ou diplômes étrangers reconnus comme équivalents aux titres et diplômes mentionnés au 1. et au 2. ci-
dessus, dans les conditions fixées au 5° de l’article 1er du décret n°90-225 du 22 mars 1990 susvisé ;
D’une qualification reconnue comme équivalente à l’un des titres ou diplômes mentionnés au 1. et au 2. ci-dessus, 
dans les conditions fixées par le chapitre II du décret n°2007-196 du 13 février 2007 relatifs aux équivalences de 
diplômes requises pour se présenter aux concours d’accès aux corps et cadres d’emplois de la fonction publique ;

Autres conditions :

Posséder la nationalité française ou être ressortissant d’un Etat membre de l’Union Européenne ou de l’Espace 
Economique Européen,
Jouir de ses droits civiques,
Ne pas avoir subi de condamnations figurant au bulletin n°2 du casier judiciaire incompatibles avec l’exercice de ses 
fonctions,
Se trouver en position régulière au regard du code du service national,
Remplir les conditions d’aptitude physique exigées pour l’exercice de la fonction compte tenu des possibilités de 
compensation du handicap.

Pièces à fournir :

Demander le retrait du dossier

Mail pour l'envoi des candidatures : recrutement@cdef31.org



Adresse postale pour l'envoi des candidatures : CDEF31

425 ROUTE DE LAUNAGUET, 31200 TOULOUSE
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